
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SOCIEDADE EDUCACIONAL GARDINGO LTDA. 
FACULDADE VÉRTIX TRIRRENSE – UNIVÉRTIX 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MATRIZ CURRICULAR DO CURSO 
 DE ENFERMAGEM 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Três Rios, 2022 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

ESTRUTURA CURRICULAR DO CURSO DE BACHARELADO EM ENFERMAGEM 
PERIODIZAÇÃO SEMESTRAL 

 
 

1º Período 

 

Unidade de Ensino 
Carga horária 

 

T 
 

P 
 

Total 

 Anatomia Humana I 40 40 80 

Biologia I 40 40 80 

Sócio antropologia 40 - 40 

 Português Instrumental 40 - 40 

 Saúde, Meio ambiente e Sociedade 40 - 40 

 Informática 20 20 40 

 Introdução à Enfermagem 40 - 40 

 Atividade Curricular de Extensão- ACE I - 40 - 

Totais 
  

400 

 
 
 
 
 

2º Período 

 

 

Unidade de Ensino 
Carga horária 

 

T 
 

P 
 

Total 

Filosofia 40 - 40 

Metodologia da Pesquisa Científica 40 - 40 

 Ética Profissional 40 - 40 

 Biologia II 40 40 80 

 Anatomia Humana II 40 40 80 

 Biofísica 40 - 40 

 Psicologia aplicada à Enfermagem 40 - 40 

 Atividade Curricular de Extensão- ACE II - 40 - 

Totais 
  

400 



3º Período 

 

Unidade de Ensino 
Carga horária 

 

T 
 

P 
 

Total 

Fisiologia Humana 80 - 80 

 Saúde Coletiva e Epidemiologia 40 - 40 

 Bioquímica 40 40 80 

Bioestatística  40 - 40 

 Práticas do Cuidar em Enfermagem I 40 40 80 

 Nutrição e Dietética 40 - 40 

 Atividade Curricular de Extensão- ACE III - 80 - 

 Totais   440 

 
4º Período 

 

 

Unidade de Ensino 
Carga horária 

 

T 
 

P 
 

Total 

Educação em Saúde 40 - 40 

 Microbiologia e Imunologia 40 40 80 

 Parasitologia 30 10 40 

 Farmacologia 80 - 80 

Processo de Enfermagem 40 - 40 

Práticas do Cuidar em Enfermagem II 40 40 80 

Atividade Curricular de Extensão – ACE IV - 40 - 

Totais   400 

 
5º Período 

 

 

Unidade de Ensino 
Carga horária 

 

T 
 

P 
 

Total 

Primeiros Socorros 20 20 40 

 Patologia 60 20 80 

 Assistência de Enfermagem à Saúde do Adulto e do Idoso I 40 40 80 

 Assistência de Enfermagem à Saúde da Mulher I 40 40 80 

 Assistência de Enfermagem à Saúde da Criança e do 
Adolescente I 

40 
 

40 
 

80 

 Atividade Curricular de Extensão- ACE V - 40 - 
 

Totais 
  

400 



6º Período 

 Carga horária 

 

T 
 

P 
 

Total 

 Assistência de Enfermagem à Saúde do Adulto e do Idoso II 40 

40 

40 

40 

80 

80 Assistência de Enfermagem à Saúde da Criança e do 
Adolescente II 

 Assistência de Enfermagem à Saúde da Mulher II 40 40 80 

 Administração em Enfermagem 40 - 40 

Enfermagem na Saúde Coletiva 80 - 80 

Atividade Curricular de Extensão- ACE VI - 40 - 

Totais 400 

 
 
 

7º Período 

 

 

Unidade de Ensino 
Carga horária 

 

T 
 

P 
 

Total 

Assistência de Enfermagem à Saúde do Adulto e do Idoso III 40 40 80 

 Assistência de Enfermagem na Saúde da Família 60 20 80 

Enfermagem em Saúde Mental 20 20 40 

 Atenção à Saúde do Trabalhador 80 - 80 

 Controle de Infecção em Estabelecimento de Saúde 80 - 80 

 Atividade Curricular de Extensão- ACE VII - 80 - 

Totais 
  

440 

 
8º Período 

 

 

Unidade de Ensino 
Carga horária 

 

T 
 

P 
 

Total 

Processo Gerencial em Saúde 40 - 40 

 Enfermagem Oncológica 80 - 80 

 Enfermagem nas Ações de Vigilância em Saúde 80 - 80 

 Políticas de Saúde 40 - 40 

Relacionamento Interpessoal 40 - 40 

Empreendedorismo e Lidereança 40 - 40 

Atividade Curricular de Extensão – ACE VIII - 80 - 

Totais   400 



9º Período 

 

Unidade de Ensino 
Carga horária 

 

T 
 

P 
 

Total 

Trabalho de Conclusão de Curso I 40 - 40 

 Estágio Supervisionado I - 450 450 

Reflexão do Conhecimento em Enfermagem I 40 - 40 

Totais 530 

 
 
 

10º Período 

 

  

Unidade de Ensino 
Carga horária 

  
T 

40 

- 

 
P 

- 

450 

 
Total 

40 

450 

Trabalho de Conclusão de Curso II 

Estágio Supervisionado II 

Reflexão do conhecimento em Enfermagem II 40 - 40 

 Totais   530 

 
 
 

 
Disciplinas Optativas 

 

 

Unidade de Ensino 
Carga horária 

 

T 
 

P 
 

Total 

Libras 40 - 40 

 Enfermagem em Reabilitação 40 - 40 

 Espiritualidade e Saúde 40 - 40 

Formação Pedagógica em Educação Profissional 40 - 40 

Práticas Integrativas e Complementares - PICs 40 - 40 

Totais   200 



ATIVIDADES A SEREM INTEGRALIZADAS NO DECORRER DO CURSO 
 

 
 

 

OBSERVAÇÕES: 
 
Carga Horária Total do Curso: 4568 (quatro mil quinhentos e sessenta e oito horas). 

 

 Carga 
Horária 

% 

Carga Horária Obrigatória 3000 horas 65,67 

Atividades Complementares 200 horas 4,38 

Estágio Supervisionado 900 horas 19,70 

Atividade Curricular de Extensão 468 horas 10,25 

TOTAL 4568 horas 100 

 

Período letivo:100(cem) dias. 

Tempo mínimo de integralização do curso:10(dez) semestres; 

Tempo máximo de integralização do curso:15(quinze) semestres. 

 

200h 
468h 
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